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CONCURSO DE TORTILLAS 

El martes 7 de julio se realizó un concurso de 

tortillas de patata en la Asociación La Barandilla, 

en el que resultaron premiadas las tortillas de 

nuestra compañera y amiga Paquita y la de 

Carlos, miembro de la Asociación. 

También tuvimos el gusto de escuchar una 

charla coloquio sobre discapacidad en la ONU 

impartida por Jesús Celada, al cual tuvimos el 

placer de entrevistar en la Radio. Fue todo un 

orgullo que personas como él nos representen 

para mejorar nuestros derechos. 

Otra actuación fue llevada a cabo por un 

exmiembro de los cascos azules apodado como 

Luis Livingstone que cantó “Yo soy de aquí, soy 

español”.  El final de una gran fiesta veraniega. 

 

VIAJE A SANTA POLA 

Como todos los años, un pequeño grupo del 

Hospital de Día, viajamos a Santa Pola, un destino 

magnífico para desconectar durante una semana 

de la rutina. Acompañados de nuestras queridas 

terapeutas, mejoramos nuestra autonomía 

porque nos encargamos nosotros de todo: hacer 

las labores de casa, como cocinar, comprar, 

limpiar… pero también realizamos actividades 

que no solemos hacer durante el resto del año, 

como relajarnos en la playa, comernos un rico 

helado o cenar entre amigos.  

Valoramos la importancia que tienen las 

vacaciones y nos sentimos muy afortunados de 

poder contar con esta gran oportunidad.  

 

MUNDIAL DE FÚTBOL 

Desde el Hospital de Día Lajman estamos 

siguiendo muy ilusionados el Campeonato 

Mundial de Fútbol que se celebra entre 

EEUU, México y Canadá. 

Apoyamos desde aquí a la Selección 

española de Fútbol realizando “porras” con 

el resultado de los partidos que van 

jugando. Las personas ganadoras de la 

porra tienen el derecho de elegir hacer un 

taller a su gusto al día siguiente. 

Al final, pasamos a la final y el triunfo de 

España nos alegró muchísimo pudiendo, 

algunos de nosotros, celebrarlo en Santa 

Pola cenando todos juntos y saltando de 

alegría por el gol de Ferrán. ¡Campeones 

del mundo! 

MUSEO DEL ROMANTICISMO 

Hemos visitado el Museo del Romanticismo, un 

palacete del siglo XVIII, perteneciente al Marqués 

de Matallana, que expone objetos cotidianos y 

mobiliario del XIX para enseñarnos cómo era la 

sociedad burguesa de ese entonces.  

Nos ha llamado la atención el comedor por sus 

vajillas lujosas; la sala de baile con su piano y 

arpa; la sala de juegos de niños con muñecas 

antiguas y el coche de bebe. Además, había 

cuadros de personajes históricos como el 

General Prim e Isabel II, y ¡hasta un cuadro de 

Goya! 

Para terminar, hemos descansado en su jardín 

llamado El Jardín del Magnolio, un lugar 

tranquilo en medio del bullicio la ciudad. 


