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COMENZAMOS EL AÑO

Este  2025  lo  empezamos  llenos  de
energía  con  nuevos  talleres.
Seguiremos  trabajando  las
capacidades  cognitivas  a  través  de
libros  nuevos,  haremos  nuevos
trabajos,  de  personajes  que
inventaron artilugios y cambiaron el
mundo,  mejoraremos  nuestra
motricidad  haciendo  figuras  de
origami, seguiremos viendo películas
entretenidas  con  mensajes  que
podamos  aplicar  y  continuaremos
conociendo  nuestra  ciudad,  para
intentar movernos más por ella. 

CURSO DE RADIO

Estamos encantados con el curso de radio 
impartido desde la Asociación la Barandilla 
entre los días 20 y 24 de enero. Entre los 
participantes: El periodista Ricardo Martín de 
Radio Libertad y director del programa “Seres 
de Bien”, dirigido a personas con diversidad 
mental; nuestro técnico de sonido Tony, que 
habló sobre la Inteligencia Artificial; Rubén 
Ríos que nos dio una primicia de su último 
documental, con la colaboración de Benedicta 
Sánchez, ganadora de un Goya, precioso y 
dedicado a la radio en Galicia, y el periodista y 
naturalista Luis Miguel  Domínguez que hablo 
con pasión de la radio como medio de 
expresión de la buena gente.

EXPOSICIÓN DEL JUGUETE AL
CIELO

Este mes hemos podido asistir a
esta exposición, en el Conde
Duque, donde hemos podido
realizar un recorrido por los

juguetes que existieron desde
1860 a 1985. Pasaron de ser un

artículo de lujo al alcance de unos
pocos a democratizarse con el uso
del plástico. Recordamos algunos

como: juguetes de hojalata,
locomotoras, muñecas peponas o

la Nancy, los juegos reunidos…

¡NOS VAMOS A CASPE!

El  viernes  31,  gracias  a  la  Asociación  La
Barandilla, la compañía Arriba el Telón viajó
hasta  Caspe,  Zaragoza,  pueblo  de  nuestro
gran amigo José Manuel,  para representar
una vez más la obra de teatro “Todo para el
alma”.

Desde el Hospital de Día nos sentimos muy
agradecidos.  Es  una  suerte  que  podamos
mostrar  nuestro  trabajo  ante  un  gran
público  para  que  se  nos  valore  y  puedan
disfrutar  de  nosotros,  haciéndoles  reír  y
pasar un buen rato.

BOLETIN  INFORMATIVO  DEL  HOSPITAL
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